


paulo freire antonio faundez
por una pedagogia de la pregunta

El acto de hacer una pregunta parece muy facil, algo que no encierra
ningun misterio: en general, son los que no saben los que preguntan.
Paulo Freire. en dialogo con el educador chileno Antonio Faundez,
desbarata esta supuesta evidencia al sostener que formular buenas
preguntas requiere un aprendizaje artesanal, de ensayo y error, de
trabajo compartido éntre maestros y estudiantes. La educacion
tradicional pone a docente en el lugar dei que presenta un repertorio
de respuestas y hace a un lado las preguntas molestas con €l fin de
ofrecerle a alumno un conocimiento que muchas veces, aunque
resulte increible, no tiene relacién con las inquietudes de ninguno de
los dos. Pero las respuestas que no estan ligadas a la curiosidad
genuina dificilmente leguen a destino, porque la curiosidad es €
punto de partida tanto para aprender como para ensefiar.

En este libro dialogado, pensado de a dos, los autores esquivan ei
riesgo de convertir la propuesta de una pedagogia de la pregunte en
un simple juego retdrico o en un gesto superficial, y revelan, a partir
de sus experiencias corno educadores populares en diversos paises
la importancia de saber preguntar como base del oroceso de
ensenanza y aprendizaje. Cuando los maestros o los padres asumen
la responsabilidad de educar, o cuando los intelectuales asumen la
funcién de interpretar las necesidades de la gente, es imprescindible
gue, antes de intervenir con contenidos construidos de antemano,
procuren dialogar, preguntarse y preguntar por las necesidades
materiales, culturales o espirituales de los otros.

Con sabiduria de viejos maestros, Freire y Faundez revisan sus
propios métodos de alfabetizacion y reflexionan sobre el papel de la
cultura popular y sobre su rol como docentes, con el propdsito de
evitar la castracion de la curiosidad y recuperar el habito de admirarse
y de “vivir la pregunta" como el verdadero sostén de la ensefianza.
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Los problemas concretos como Unico punto
de partida

antonio: Creo que somos conscientes, Paulo, de
las dificultades que enfrentan los paises que quieren alcan-
zar laindependenciay proponer una nueva orientacidn para
la produccion, de las presiones de la economia mundial, de
las multinacionales. Pienso en las presiones de las organiza-
ciones, gubernamentales o no, nacionales o internacionales,
que se ocupan del desarrollo adoptando practicas a veces in-
conscientes, destinadas en muchos casos a ayudar a resolver
el problema del desarrollo de esos paises.

Sin duda, todas esas alternativas parten de una concep-
cion errénea del proceso de produccion porque no deter-
minan las necesidades concretas del pueblo y en cambio
proponen un proceso de desarrollo que satisface las nece-
sidades externas del pais. No digo que el pais no necesite
mantener buenas relaciones con la economia mundial, en
la cual esta inserto y de la cual depende su propia econo-
mia. Pero entiendo que una politica de transformacion de
la sociedad debe procurar conciliar esas presiones externas
con la solucién de los problemas concretos del pueblo. La
mayoria de las veces son cuestiones faciles de resolver para
las que el propio pueblo tiene.las soluciones, encontradas a
través de su propio conocimiento.

Me parece que cualquier reinvencion del proceso de de-
sarrollo debe partir no s6lo de la determinacién de las necesi-
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dades fundamentales del pueblo (que el propio pueblo debe
descubrir, reinventar) sino también del conocimiento que él
tiene para responder a esas necesidades. Los gobiernos en
los que el pueblo es lider deben reconocer las presiones del
exterior, tanto de amigos como de enemigos.

Todo intento de formular una nueva concepcidn, una
reorganizacion del desarrollo, debe partir del conocimien-
to y las técnicas que'el pueblo posee para responder a esas
necesidades. Como deciamos, cualquier proyecto politico
debe tener en cuenta ese sentido comuln, esas respuestas
empiricas del pueblo a sus necesidades*Y, partiendo de eso,
abrimos un espacio para que el pueblo desarrolle ain inas
su tecnologia, sus conocimientos para responder asus nece-
sidades en ese juego de descubrir necesidades y reinventar-
las, o de recrear técnicas, o de utilizar al maximo aquellas

técnicas y conocimientos que permitan satisfacer

esas necesidades/Creo que podemos proponer una

forma de desarrollo que responda lentamente a las

verdaderas necesidades del pueblo, pero con su

imaginacion y su participacion, con sus acciones,
sus reflexiones y sus conocimientos.

Seria bueno recurrir a ciertos ejemplos para
verificar la existencia de la no utilizacion y el
desprecio inconsciente hacia el conocimiento

que el pueblo tiene para responder a sus necesi-
dades. Desprecio no s6lo hacia la creacion desne-
vas necesidades, sino hacia las formas précticas que

m el pueblo encuentra para resolverlas.

Podria contarte, por ejemplo, que en Guinea Ecuatorial al-
gunas organizaciones de ayuda que manifiestan la voluntad
de contribuir a resolver los problemas del pueblo guineano
propusieron aumentar la produccién pesquera, conscientes
de que el pueblo estaba subnutrido yde que, por lo tanto, es
preciso aumentar el valor proteico de su alimentacion. Con
ese fin contribuyeron a la mecanizacion de la produccion y
propusieron hacerse cargo de la conservacidn de esaproduc-



Los problemas concretos como Unico punto de partida 149

cion. La conservacion se realizaria mediante congelacion.
Pero la produccion de hielo en un pais tropical -asi como
en un pais europeo- implica la creacion de energia, ¢y dén-
de encontrarla? La energia se produce mediante petréleo
o electricidad. ;Cémo obtenerla en un pais que no posee
electricidad y dificilmente consigue comprar petrdleo? Sin
duda, se vuelve posible en lamedida en que nos proponemos
valorizar o revalorizar las técnicas populares, buscar las téc-
nicas de conservacion tradicionalmente usadas por el pueblo
que emplean la energia que se encuentra en la naturaleza,
que proviene del fuego (en un pais lleno de selvas y bosques
la lefia est4 al alcance de la mano) o del calor del sol (en un
pais tropical, el sol brilla todo el afio) ~"D*) modo que el pro-
blema de la conservacion de los productos fue resuelto por
ta_técnica tradicional.

pauto: Antonio, ese ejemplo que citas habla por si mismo y
revela como laideologia autoritaria, que sobrevalora el cono-
cimiento cientifico y la tecnologia avanzada y desprecia la sa-
biduria popular, también prepondera entre aquellas personas
e instituciones motivadas por laintencion de ayudar.”ldeolo-
gia autoritaria, de la “blanquitud”, segtn la cual el Gnico que
sabe es el centro; la “periferia” nunca sabe; el que determina
es el centro, la periferia es en cambio determinada™En este
ejemplo se ve claramente coémo esta ideologia “inmuniza” a
sus portadores contra la sola posibilidad de pensar, ni siquie-
ra durante un segundo,(que)las clases populares de cualquier
pais puedan haber aprendido, en la practica social en la que
participan, a desarrollar técnicas para la conservacion de ali-
mentos. Nadie se toma el trabajo de preguntar, de indagar,
porque la “incompetencia” de la poblacion se considera una
“dimensién de su naturaleza”. Una vez"mas, la cuestién de la
primera pregunta. El ejemplo vuelve a mostrarnos cdmo las
primeras preguntas se pierden, destruidas por la fuerza de
las respuestas vigentes. La institucion referida no le pregunto
nada a la poblacion. Planted lasrespuestas de la tecnologia de



150 Por una pedagogia de la pregunta

lacongelacion, del congelador. Si hubiese preguntado habria
descubierto que aquella poblacién, a través del tiempo y en
la lucha por autopreservarse, habia encontrado respuestas a
algunas de sus preguntas fundamentales. jEs increible!

Antonio: TOodo proyecto ele ayuda al desarrollo de esos pue-
blos debe proponerse solamente descubrirjunto.aLpuehlQ.sus
propias necesidades, pero también las formas tradicionales de
satisfacerlas. Sdlo a partir de esos pasos podremos proponer
técnicas desarrolladas por otras culturas, técnicas simples de
las que el pueblo pueda apropiarse de manera rapida. Podria-
mos llamarlas técnicas apropiadas. Por lo tanto, todo ese proce-
so educativo —porque es un proceso educativo—de resolver los
problemas del pueblo debe comenzar, insisto, a partir del co-
nocimiento empirico, que es el poder del pueblo para resolver
sus problemas.

Ademas de eso, Paulo, el hecho de que no se planteasen
las primeras preguntas para buscar las respuestas adecuadas
conlleva consecuencias importantes en el ambito cultural.
Una poblacion culturalmente acostumbrada a comer pesca-
do ahumado, en virtud de una tecnologia impuesta como es
la congelacion, debe cambiar sus habitos alimenticios.

paulo:Por lo tanto, cambiar su gusto. jYel gusto es cultural!

Antonio: Es cultural. [Risas.] Surge entonces el problema de
la resistencia. Es cierto que esa poblacién no consumird pes-
cado fresco, porque eso significa romper con una tradicién.

No digo que esas tradiciones no deban cambiar, si asi lo de-
termina el pueblo.

pauto: jClaro! Amilcar Cabral hablaba de la necesidad de su-
perar lo que él llamaba las negatividades de la cultura.

Antonio: Si podemos conservar el gusto, la cultura, para re-
solver el problema fundamental de ladesnutricién, entonces,
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(por qué tenemos que recurrir a otras técnicas que acabaran
alterando el proceso cultural que el pueblo esta realizando y
que, de alguna forma, ya esta solucionando los problemas del
pueblo?

En ese sentido, todo eso es una corriente que conduce a
la alteracién y la creacion de necesidades diferentes de las
verdaderas necesidades del pueblo.

Puedo dar otro ejemplo, que también me parece intere-
sante. Acabo de llegar del)Zaire, vengo de una regién que
presenta el mismo problema: ladesnutricion. Unpl zona que,
ya antes de la llegada de los colonizadores, tenia la tradicion
de la civilizacidn del grano: el pueblo siembra granos y vive en
funcion de esa forma de produccion, que a su vez estructura
la sociedad de una determinada manera”En aquella época
esa civilizacion tenia sentido porque la tierra permitia esa
forma de produccion para resolver los problemas de ali-
mentacion. Pero como la colonizacion diezm6 los bosques y
transformo6 un suelo rico en una tierra pobre, la civilizacion
del grano dejo de tener sentido. Asi, el pueblo debe buscar
nuevas formas de resolver su problema fundamental, el de
la desnutricién permanente, que persiste desde hace dece-
nas de afios.

Existe un proyecto italo-zairefio, patrocinado por la FAO,
para introducir nuevos cultivos y nuevas técnicas de cultivo,
las europeas, que emplean la mecanizacion. Pero la mecani-
zacién, Paulo, durara el tiempo que dure el proyecto; cuando
se termine quedaran los tractores y las maquinas, que exigi-
ran divisas para continuar funcionando en un pais cuya pro-
duccién no puede competir en el &mbito internacional para
crear esas divisas.

Por un lado, pretenden introducir tecnologias ncpadapta-
das_al.conocimiento del pueblo, sin preguntarse qué saberes
tiene el pueblo para resolver el problema de su alimenta-
cién; por otro lado, buscar incorporar nuevos cultivos, tal
vez de un tenor proteico méas elevado como la soja, el mijo,
etc., sin descubrir, con el pueblo, cual es el grado cultural
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y fisico de aceptacion, porque no cabe pensar que todo y
cualquier alimento deba ser soportado cultural o fisica-
mente por un determinado pueblo. Estd comprobado, por
ejemplo, que algunos pueblos no toleran la leche, uno de
los alimentos mas ricos en proteinas, y padecen reacciones
alérgicas y rechazo fisico si la consumen. Antes de hacer
cualquier propuesta es necesario indagar cuales son las res-
puestas fisicas y culturales a esas innovaciones. Sin embargo,
no podemos ignorar que la preocupaciéon de los organismos
nacionales e internacionales -aunque parte de una necesi-
dad concreta, el problema de la desnutricidn- tal vez tam-
bién responde, de manera inconsciente, a necesidades de la
industria internacional.

Aunque esinnegable que constituyen un intento de ayuda
verdadera para crear un espacio que le permita al pueblo
resolver sus problemas esenciales, las propuestas de esos or-
ganismos estan condenadas al fracaso si no tienen en cuenta
los elementos culturales, de organizacion social y el saber
empirico del pueblo, el conocimiento ele sus técnicas y sus
necesidades reales. Hay otra cuestion relacionada con eso,
también importante, que de alguna forma ya abordé. Es la
impotancia de descubrir el grado de resistencia a ciertas res-
puestas procedentes de afuera. En Bolivia, conversando con
los aimaras sobre la necesidad de aumentar el contenido
proteico de su alimentacion para bajar la desnutricion, me
enteré de ciertas creencias que, de no haberlas conocido,
nos habrian impedido establecer las respuestas adecuadas.

% na madre aimara me coment6é una creencia comdn entre
las mujeres de ese pueblo, segin la cual dar leche y huevo al
hijo significa correr el riesgo de que la criatura demore en
comenzar a hablar o incluso se quede muda. O sea, el acto
de dar al hijo leche y huevos implica un peligro inminente
para la criatura. La madre, entonces, no le da ninguna de las
dos cosas. /j

¢Qué conseguiriamos si, en un proceso educativo, deter-
mindsemos que es necesario ensefiar a esa gente que se debe
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dar leche y huevos a los hijos para formarlos como seres hu-
manos? Existen creencias cuyo origen desconozco, pero que
tenemos que descubrilutanto ellos como nosotros.

pauio: Seria muy interesante hacer una investigacién que
determinara el origen de esa creencia. Evidentemente, una
creencia como esa o cualquier otra, dentro de la totalidad
cultural, no aparece por azar. Existe alguna razén. Mien-
tras hablabas recordaba un curso de formacién de al-
fabetizadores que Elza y yo coordinamos hace unos

afios en Santo Tomé y Principe. Fue una de las me-

jores experiencias en las que participamos en Africa,

la de formar cuadros viendo la unidad entre teoriay
practica. A partir del segundo dia, en que junto con los
asistentes al curso hicimos una visita al &rea para entender

el universo lexical minimo, y después de algunas consi-
deraciones teoricas basadas en la propia investigacion y

en la seleccion de palabras generadoras, cada candidato

se hizo responsable de la coordinacién de un circulo de
cultura. Al dia siguiente dedicamos toda la mafiana al ana-
lisis de la practica realizada la tarde anterior. Los grupos de
alfabetizados eran conscientes de la importancia politica de
su papel: ayudar en la formacion de los futuros educadores.
Recuerdo muy bien a uno de los participantes del curso,
siempre callado pero muy atento y curioso. Trabajaba en el
Ministerio de Salud como agente popular de salud. Ante los
alfabetizandos se revel6 como un extraordinario educador.
Vivaz, inquisitivo. La palabra generadora con la que debia
trabajar era salud. Eligié dramatizar una situacion de la vida
colonial a la manera de codificacién. Fue una linda expe-
riencia, a la que tuve el placer de asistir, en la cual uso su
cuerpo con destreza. Hizo teatro, hizo ballet, hizo musica,
hizo de todo con su cuerpo, con su voz. En el fondo le esta-
ba “proponiendo” al grupo de alfabetizandos que “leyese”
su cuerpo, que aprendiese la unidad de su cuerpo con algu-
nas palabras que pronunciaba a fin de alcanzar la palabra
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generadora salud. Y en esa dramatizacion, en ese dialogo,
fue arrancando respuestas a sus preguntas sobre la alimen-
tacion hasta llegar a la palabra salud, cuando el grupo de
alfabetizandos expreso6 la misma relacidon entre huevo-leche
y pérdida de la salud. “El colonizador inspiraba en la cabeza
de los colonizados”, seglin dijeron algunos de ellos, “que
comer huevo era peligroso. En vez de comer huevo, el colo-
nizado vendia a precio absolutamente accesible los huevos
de sus gallinas al colonizador”/En el fondo, la creencia en
el mal que el huevo podia causar estaba motivada por el in-
terés del colonizador en quedarse con los huevos del coloni-
zado/Cuando hablaste de eso, me acordé de la experiencia
de Santo Tomé y pensé qué interesante seria descubrir las
raices mas remotas de esta creencia del mal que el huevo yla
leche pueden acarrearles a los nifios. De cualquier manera,
tienes raz6n cuando dices que no serd un discurso médico
0 pedagogico el que rompa con esa tradicién, que debe ser
muy antigua.’La superacién podria lograrse, no a partir del
discurso sino de la practica, poniendo en evidencia que el
huevo no hace dafio, comiéndolo ante la madre para que la
madre vea, y asociando a esta practica el conocimiento de la
causa de esa creencia.../

antonio: ...que es preciso descubrir. ;Por qué esta creencia
estd arraigada en las madres aimara? Ninguna madre admi-
nistrard esa alimentacion, aunque escuche todos los discursos
que podarnos hacerle en un programa educativo impuesto
desde afuera y destinado a resolver los problemas concretos
de desnutricidn de ese pueblo. Tenemos que conocer el ori-
gen de esas creencias populares para poder eliminarlas.'Esas
creencias impiden laaceptacidon de soluciones adecuadas: ese
pueblo, por ejemplo, puede producir huevosy leche, pero no
usa la produccion para resolver sus propios problemas, no la
destina al consumo de esa comunidad, it

paui.o: Seria necesario un psicoanalisis histérico-cultural.
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Antonio: Un psicoandlisis para su liberacion.

Pienso que podriamos hacer una lista con muchos ejem-
plos sobre larelacion entre lamedicina y la salud del pueblo.
Cualquier programa sanitario, en mi opinion, debe comen-
zar por averiguar cudles son los conocimientos de salud de
un determinado pueblo. Todo programa de alfabetizacion
sanitaria debe comenzar, no por la imposicién de un cono-
cimiento, sirio por descubrir el que ese pueblo posee y va-
lorarlo en aquello que presenta de positivo. De suerte que
podamos utilizar todas las respuestas empiricas presentadas
por el conocimiento popular con relacién, por ejemplo, a la
conservacion de los alimentos. Por su parte, todos los pro-
gramas de medicina moderna deben aproximarse al saber
popular para entender el rechazo a ciertas técnicas, a ciertos
medios de prevencidn y cura, a ciertas formas de utilizacién
de determinados medicamentos. Todos esos elementos de-
ben ser descubiertos para poder ser eliminados y propiciar la
aceptacion de las respuestas apropiadas, venidas desde fuera
hacia adentro.

Insisto en que cualquier proyecto de transformacion de
una sociedad tiene que ser una reinvencion en todos los pla-
nos. Yen el de lasalud es fundamental partir del conocimien-
to empirico del pueblo en lo que atafie a su preservacion y
proteccion./;

paulto: Mientras conversdbamos sobre esta necesidad perma-
nente que tienen el educador en tanto politico yel politico en
tanto educador de preguntarse -una vez mas la cuestion de la
pregunta- constantemente sobre ciertas creencias populares,
me acordaba de un caso muy interesante que leiafios atrds en
un libro mexicano cuyo autor no recuerdo. Era una experien-
cia de un técnico agronomo que, llegado a una comunidad
campesina mexicana, propuso sustituir el maiz autéctono por
el hibrido. En el desempefio de su tarea mantuvo varias reu-
niones con lacomunidad campesina, en las que hablé de las
ventajas econdmicas que produciria esa sustitucidn..EIl agro-
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nomo se explayaba sobre la productividad. El aumento de la
produccidn seria indiscutible, exultante; media el area de las
parcelas, calculaba con los campesinos cuanto mas podrian
producir. Y los campesinos decian si, muy bien, y finalmen-
re sustituyeron un maiz por otro. Muy feliz, muy contento,
llevando siempre su discurso de buenas intenciones consigo
en el cumplimiento de una tarea que le parecia importante,
fundamental. La taréa era realmente importante, pero estaba
mal cumplida. A la vuelta, fue al mismo lugar para examinar
los resultados. ElI cambio al maiz hibrido habia intensificado
la produccion, como habia previsto. Pero los campesinos ha-
bian parado de producir, de plantar maiz hibrido, y habian
vuelto a plantar el otro maiz. S6lo entonces supo las razones
por las que los campesinos plantaban maiz autdctonoi'La fun-
damental era que esa comunidad no plantaba el maiz para
venderlo sino para comerlo en tortillasy el gusto del maiz
hibrido era absolutamente diferente del otro y alteraba una
dimension fundamental de la cultura de la comunidad, re-
presentada por el gusto de la tortilla/Ese agrénomo tuvo que
sufrir ese impacto para comprender una obviedad a la que
ya aludimos en este didlogo: antes de proponer un cambio es
/ preciso saber cudles son las condiciones culturales del grupo
A j al que se le hace la propuesta.

Antonio: Y cudles son sus condiciones fisicas.

pauto: Sus condiciones fisicas, organicas, de aceptacion o
de resistencia a la propuesta que va a hacérseles. En el
fondo tenemos, otra vez, que volver a un punto

sobre el que insistimos muchisimo en esta con-

versacion: la necesidad que tienen el educador

y el politico, sin pretender separarlos, de de-

jarse impregnar por las “aguas culturales” de

las masas populares para poder sentirlas y com-

prenderlas. Fuera de esto, lo que pueden obtener

casi siempre es una comprension defectuosa de lo real, de
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lo concreto, a la cual le falta, por eso mismo, una dimensién
fundamental: cdmo actian y se ven las masas populares en
relacion con el contexto.

antonio: El ejemplo que acabas de presentar demuestra
la importancia de partir del conocimiento, tanto positivo
como negativo, de las capas populares para proponer,junto
con ellas, una respuesta a esas necesidades. Porque ese des-
cubrimiento debe hacerse con ellas, y no desde afuera; ellas
mismas deben tomar conciencia de que su conocimiento
posee, al mismo tiempo, aspectos positivos y negativos que
son pertinentes para comprender que es necesario recurrir
al dominio clel saber popular. Propondria que reflexio-
nemos también sobre esa mujer aimara que me informo
acerca de una creencia que impide a su comunidad utili-
zar productos que ellos mismos producen para solucionar
de manera eficaz un problema fundamental de su gente: la
desnutricidn.

Curiosamente, hablabas de otro ejemplo semejante en el
que el producto inclusive era el mismo, huevos. Y fue una ex-
periencia pedag6gicamente interesante, la del animador que
teatralizaba la decodificaciéon de la palabra salud, en la cual
también afirmaba que el huevo constituia un peligro como
alimento.

paui.o:Sin embargo, él contestaba.

antonio: Asi es; digamos que afirmaba la existencia de la
creencia.

paulo: Exacto;y, segun él, habiasido inspirada histéricamen-
te por el colonizador.

o
antonio: Me gustaria ahora reflexionar un poco sobre eso,
porque la respuesta me parece interesante. Diria que es de-
masiado obvia. Esa misma respuesta me dio la mujer aimara
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cuando le pregunté el porqué de esa creencia: “Fueron los
espafioles”, dijo, “los colonizadores espafioles influyeron en
el pensamiento de nuestro pueblo para que no tomasemos
leche ni comiésemos huevos, pero no dijeron que no los pro-
dujéramos; por el contrario, teniamos que producirlos, pero
para ellos, no para resolver el problema alimentario de nues-
1tros hijos, y esto aun es valido”. Por lo tanto, la respuesta es
,evidente. Si en el origen esta el colonizador, debemos inda-
-V gar cémo es posible que esa creencia se mantenga después de
I'tantos afios de relativa independencia/

Ahitendriamos que preguntarnos, por ejemplo: ¢la partida
del colonizador no significa entonces la independencia real
del pueblo aimara? ¢(Otro colonizador, esta vez criollo, susti-
tuy6 al antiguo e hizo todo lo posible para que la creencia
continuase en la sociedad aimara?

pauto:Meparece muy interesante el camino que propones al
hacer la pregunta, al indagar sobre la respuesta aimara.

La impresion que tengo, sin embargo, es que la segunda
pregunta deberia apuntar mucho més a entender el poder
fantastico de la ideologia colonizadora interiorizada por el
colonizado, que interioriza también una figura propia del
colonizador.~Cuando el colonizador es expulsado, cuando
deja el contexto geografico del colonizado, permanece en el
contexto cultural e ideolégico como una “sombra’ interiori-
zada por el colonizado./'

Exactamente en eso consiste la colonizacién de la men-
te. En una de mis visitas de trabajo a Cabo Verde tuve la
oportunidad de escuchar un excelente discurso del pre-
sidente Aristides Pereira, en el que cleca: “Expulsamos al
colonizador, pero ahora necesitamos descolonizar nuestras
mentes”./

~N'ese proceso de descolonizacidn de las mentes es mas len
to que el de la expulsién fisica del colonizador. No es automa-
tico. La presencia del colonizador como sombra en la inti
midad del colonizado es mas dificil de exteriorizar, porque al
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expulsar la sombra del colonizador, el colonizado, en cierto
sentido, tiene que llenar el “espacio” que antes ocupaba la
sombra” del colonizador con su propia libertad,Z es decir,
con su decision, con su participacién en la reinvencion de su
sociedad.

En el fondo, la lucha por la liberacién, como decia Arnil-
car Cabral, “es un hecho cultural y un factor de cultura”.
Es un hecho profundamente pedagdgico y me arriesgaria
a decir que es también una especie de psicoanalisis histori-
co, ideolodgico, cultural, politico, social en el que el divan
del psicoanalista es sustituido por el campo de lucha, por
la militancia en la lucha, por el proceso de afirmacidn del
colonizado en tanto no més colonizado, o de las clases do-
minadas que se liberan. Volviendo a nuestro tema tengo la
impresion, en el caso de la mujer aimara, de que alcanzé
cierto momento critico de comprensiéon de la fuerza de la
ideologia del colonizador que impregno su cultura con el
miedo a comer huevo y tomar leche, como ella misma ex-
plico. Sin embargo, esa comprensién a nivel intelectual no
basté para superar la presencia del colonizador, como di-
jiste, que seria una especie de colonizador hijo de blanco y
criolla que repite o enfatiza los procedimientos del primer
colonizador./'

Creo, para concluir, que la cuestion planteada por la mujer
aimara, como la de nuestro compafiero de Santo Tomé, nos
remite a una comprension critica de la fuerza de la ideologia
colonizadora.

Antonio: Pienso, Paulo, que no es sélo una ideologia que
invade las mentes, que se lanza sobre las ideas, sobre las
creencias.

pauto: NO, no quise decir eso.

?7 A este propdsito, véase Paulo Freire, Pedagogia del oprimido, ob. cit.
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ANTONIO: LO importante es que esas creencias, esas ideas se
expresan en acciones cotidianas, de modo que la liberacidn

no es solamente una liberacién mental.
paulo: iObviamente no!

antonio: ESuna liberacion corporal, fisica también.
1

paulo: EXxacto.

antonio: Porque no se trata solamente de la sombra del co-
lonizador, es también el cuerpo del colonizador que se mani-
fiesta en el del colonizado.

paulo: Exacto. La sombra del colonizador, en el fondo, se
transforma en una presencia fisica. Ahi es donde estd la gian
fuerza de la ideologia colonizadora o de cualquier ideologia.
Dotada del poder de opacar las conciencias/no”gs una_siraple
idea: es la concrecién. Entonces, lo que era la sombra del
colonizador se transforma en presencia a través del propio
cuerpo del colonizado y de su comportamiento.

Experiencias de lucha y aprendizaje
antonio: ES posible presentar muchos ejemplos relaciona-
dos principalmente con acciones cotidianas, con formas de
alimentacion, Ya partir de ahi podriamos analizarlaimpor-
tancia de lalucha cultural como lucha politica Yecondmica.

He aqui un caso: el colonizador introdujo en Africaalimen-
tos que solamente se producen en Europa y que permane-
cerdn como productos esenciales en la alimentacidon de los
pueblos africanos, como es el caso del pan.

Hecho de harina de trigo o de avena o de gramineas que
existen en Europa”ei'pan continla siendo la base de la ali-
mentacion de pueblos que no producen trigo. Sin embargo,
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